
【主 催】 作新学院大学 地域協働広報センター
        宇都宮市創造都市研究センター  

カウンセリングを受けるのは
恥ずかしいことなのか？ 

宇都宮市創造都市研究センター  

第21回 FD･SD研修会

― メンタルヘルスの利用に対する国際比較から ―

［５時限目］

【日 時】2026年（令和8年） 

4月24日
 16:20～17:40  

金

【会 場】 作新学院大学
中央研究棟 １階 108教室

 （宇都宮市竹下町908）※駐車場無料  
【アクセス】ライトライン（LRT）

           「清陵高校前〈作新大・作新短大前〉」下車  

【講 師】作新学院大学 人間文化学部 
心理コミュニケーション学科 教授

 田所 摂寿 氏  
入場無料・事前申込不要


	スライド番号 1
	スライド番号 2



