
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

２０２６年度（令和８年度） 

大学院  
学生募集要項 
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［（公財）日本臨床心理士資格認定協会指定大学院(第１種)］ 

【入試に関するお問い合わせ】 

 ＴＥＬ．０２８ - ６７０ - ３６５５ 

〒321-3295 栃木県宇都宮市竹下町 908 

TEL.028-667-7111(代表)／FAX.028-667-7110 
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◎(公財)日本臨床心理士資格認定協会指定大学院(第１種)について 

  本大学院は、公益財団法人日本臨床心理士資格認定協会より、「臨床 

心理士」養成に資する教育機関として、第１種指定大学院に指定され 

ており、本大学院修了の翌年度に臨床心理士資格試験を受験すること 

ができます。 

■入学志願票等に記載された個人情報は、入学試験実施のため 

 の事務手続及び合否等の連絡、合格後における入学手続等の 

 事務手続及びその連絡のために利用します。 



 アドミッション・ポリシー  

  作新学院大学大学院心理学研究科は、幅広い教養と実践的な専門性を身につけ、高度化・複雑化

する社会に伴う心身の健康や心の発達の問題に対して、臨床心理学的な知識と技能に基づいて対応

できる高度専門職業人の養成を目的としている。このような教育目的に基づき、本研究科において

は、本学人間文化学部の卒業生のみならず、他大学を卒業した者、心理学以外の専門領域の者、社

会人、留学生等を問わず、以下に該当する人を求めている。 

 

１．心理学に関する基礎的・基本的な知識・技能を有する人。 

２．臨床心理学的な知識と技能に基づいて心身の健康や心の発達の問題に対応できる高度専門職業

人を目指す人。 

３．臨床心理的支援に携わる者としての良識を有する人。 

４．自らの課題意識に基づき自己研鑽に努められる人。 

５．自らがこれまでに学んできたことと本研究科において学ぶ臨床心理学的専門性の知識の統合を

図ろうとする人。 

 

 学びの特色  

  心理臨床に関する実習については、学内の心理学研究科附属臨床心理センター(作新こころの相談

クリニック)での実習及び学外の適応支援教室（教育領域）、児童相談所（福祉領域）や病院の精神

科・心療内科（医療領域）での実習によって、学生がさまざまな心理臨床体験を積めるような体制

をとっています。 

  心理臨床に携わる高度専門職業人となるためには、臨床心理士や公認心理師の資格を取得する

ことが求められます。作新学院大学大学院心理学研究科は、以下のように、いずれの試験の受験資格も

得ることができるようにしています。 

 

 臨床心理士 

  日本臨床心理士資格認定協会による臨床心理士資格試験の受験資格は、同協会が認可する第１種

指定大学院を修了し、受験資格のための所定条件を充足している者に与えられます。 

  作新学院大学大学院心理学研究科は第１種指定大学院の認可を受けており、修了条件を満たせば

所定の条件を充足することができます。そのため、本研究科を修了した方は受験資格を得ることが

できます。 

 

 公認心理師 

  国家資格である公認心理師試験の受験資格は、大学において公認心理師になるために必要な科目

を修めて卒業し、かつ、大学院において公認心理師になるために必要な科目を修めて修了した者に

与えられます（※）。 

  作新学院大学人間文化学部心理コミュニケーション学科は大学において修得が求められる科目を

開設しており、作新学院大学大学院心理学研究科も大学院において修得が求められる科目を開設し

ています。そのため、作新学院大学人間文化学部や他大学で必要な科目を修めて大学を卒業した方

が、本研究科で必要な科目を修めて修了すれば、受験資格を得ることができます。 

 ※他の条件や特例措置もあります。 

 

入学試験日程 

試験区分 
出願手続期間 

(締切日必着) 
試験日 試験科目 合格発表 

入学手続期間 

(締切日必着) 

Ⅰ 期 

令和 7 年 

9 月 8 日(月)～ 

9 月 18 日(木) 

令和 7 年 

9 月 27 日(土) 専 門 科 目 

外国語科目 

口 述 試 験 

令和 7 年 

10 月 3 日(金) 

令和 7 年 

10 月 6 日(月)～ 

20910 月 24 日(金) 

Ⅱ 期 

令和 8 年 

1 月 19 日(月)～ 

1 月 29 日(木) 

令和 8 年 

2 月 7 日(土) 

令和 8 年 

2 月 13 日(金) 

令和 8 年 

2 月 16 日(月)～ 

203 月 6 日(金) 

－１－



          修  士  課  程          

１．募集人員 

研究科名 専攻名 募集人員 

心理学研究科 臨床心理学専攻 15 名 

 

２．出願資格 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

３．出願手続 

（１）出願期間（締切日必着） 

Ⅰ 期 

Web 出願登録及び 

入学検定料支払い期間 
令和 7 年 9 月 8 日(月)10 時 ～ 令和 7 年 9 月 18 日(木)15 時 

出願書類の送付期限 
令和 7 年 9 月 18 日(木)16 時（必着） 

※期限が迫っている場合は、郵便局に配達日時を確認の上送付してください。 

Ⅱ 期 

Web 出願登録及び 

入学検定料支払い期間 
令和 8 年 1 月 19 日(月)10 時 ～ 令和 8 年 1 月 29 日(木)15 時 

出願書類の送付期限 
令和 8 年 1 月 29 日(木)16 時（必着） 

※期限が迫っている場合は、郵便局に配達日時を確認の上送付してください。 
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次の各号のいずれかに該当する方 

(1) 大学を卒業した者及び令和 8 年 3 月卒業見込みの者 

(2) 大学評価・学位授与機構により学士の学位を授与された者及び令和 8 年 3 月までに授与される見込みの者 

(3) 外国において学校教育における 16 年の課程を修了した者及び令和 8 年 3 月までに修了見込みの者 

(4) 専修学校の専門課程（修業年限が 4 年以上であることその他の文部科学大臣が定める基準を満たすもの 

   に限る。）で文部科学大臣が別に指定するものを文部科学大臣が定める日以降に修了した者 

(5) 文部科学大臣の指定した者 

(6) 大学に 3 年以上在学し、または外国において学校教育における 15 年の課程を修了し、本大学院において、 

   所定の単位を優れた成績をもって修得したと認めた者 

(7) 本大学院において、個別の入学資格審査により、大学を卒業した者と同等以上の学力があると認めた者で 

   令和 8 年 4 月 1 日までに 22 歳に達する者（これに該当する方で、ご質問のある方は出願前に入試・地域 

   協働広報課までお問い合わせください。） 

 出願手続は、Web 出願サイトへの情報登録だけでなく、入学検定料の支払い及び提出書類の郵送 

(必着)を期間内に行うことで出願が完了します。上記期間後に到着した出願書類は受理できません。 

 ただし、提出書類が出願期間内に到着する見込みがないと予測される場合や持参の場合は、直接本 

 学の窓口に持参してください。 

  窓口受付時間 

   ・平日：9 時～16 時 ・土曜日：9 時～12 時（原則第 1・第 3 土曜日のみ） 

   ※第 2・第 4・第 5 土曜日、日曜日、祝日は取り扱いません。 



（２）出願手続の概要 

0 

●Web 志願票に必要な顔写真用データ（出願前 3 ヵ月以内に撮影した脱帽・正面・上半

身のカラー写真（縦 4 ㎝×横 3 ㎝））を JPEG 形式で準備してください。 

●成績証明書・卒業(見込)証明書（発行日が令和7年6月以降のもの）を取り寄せてください。 

●研究計画概要を本学所定の用紙で作成してください。 

●履歴書（大学等卒業見込みの方を除く志願者）を本学所定の用紙で作成してください。 

 

●                      から Web 出願ページへアクセスし、

出願に必要な情報を入力・登録を行ってください。 

 ※スマートフォン／タブレットからでも出願できます。 

 

●入学検定料等（31,045 円）を納めてください。 

（内訳：入学検定料 30,000 円、手数料 1,045 円） 

 ※コンビニエンスストア他、ペイジーマークのある ATM やクレジットカードが利用できます。 

 

●「Web 志願票」、「宛名ラベル」をダウンロード印刷してください。 

※ご自宅にプリント環境がない場合は、コンビニエンスストア等のプリントアウトサービスをご利用ください。 

 

●レターパックライトをご用意いただき、「Web 志願票」とその他必要書類一式を入

れ、「宛名ラベル」を貼りつけ、郵送してください。 

 
 
（３）出願登録に必要なパソコン等の動作環境 

 

（４）その他留意事項 
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Ｗeb 出願サイトにアクセス 

 

出願に必要なデータの準備 

入学検定料の支払い 

出願書類等の印刷 

必 要 書 類 の 郵 送 

【利用環境】 
Windows：Edge 最新版, Firefox 最新版, Chrome 最新版 
macOS：Safari 最新版, Firefox 最新版, Chrome 最新版 
iOS 最新版：Safari 最新版 

  Android 最新版：Chrome 最新版(※Android に標準装備されているメーカー独自のブラウザには対応しておりません。) 
【PDF の閲覧・印刷環境】Adobe Acrobat Reader DC 最新版 

・必ず最初にWeb 出願サイトにある「出願手順」「検定料の支払い手順」「必要書類等の送付手順」等に目を

通してください。 

・Web 出願サイトでは、環境依存文字・外字は使用できません。常用漢字などの類字を使用してください。 

日本以外の国籍の方は、パスポート（または在留カード）に記載されている英字氏名を使用してください。 

・出願登録の完了後に登録情報を変更できませんので、間違いがないか十分に確認してください。 

・入学検定料支払い前に間違いに気が付いた場合は、入学検定料を支払わずに、最初から登録をやり直して

ください。 

・「出願受付番号」は、受験番号ではありません。 

・Web 出願サイトでの出願登録完了後、支払期限までに入学検定料の支払い手続きが行われなかった場合、

出願受付は完了しません（キャンセル扱いとなります）。 

 



 

 

 

 

 

（５）出願書類一覧 

提出書類 注意事項 

入 学 志 願 票 Web 出願システムからＡ４サイズで印刷してください。 

成 績 証 明 書 

出身大学長が作成したもの。（コピー不可、発行日が令和７年６月以降

のもの） 

※大学院を修了（見込み）の方は、学部と研究科の成績証明書を提出

してください。 

卒業(修了)証明書 

または見込証明書 

出身大学長が作成したもの。（コピー不可、発行日が令和７年６月以降

のもの） 

※大学院を修了（見込み）の方は、学部の卒業証明書と研究科の修了

（見込）証明書を提出してください。 

研 究 計 画 概 要 
本学所定の用紙（ダウンロード・印刷したもの）で作成したもの。 

※研究指導を希望する教員に事前に連絡を取ること。 

履 歴 書 

本学所定の用紙（ダウンロード・印刷したもの）で作成したもの。 

外国人留学生志願者は「外国人留学生履歴書」の用紙によること。 

※卒業（修了）見込みの方は不要です。 

宛名ラベル（貼付用） Web 出願システムからＡ４サイズで印刷してください。 

住 民 票 

外国人留学生志願者の方は国籍、在留資格の記載があるもの。（コピー

不可） 

※日本国籍の方は不要です。 

受 験 承 諾 書 
現在、官庁および会社等に在職の方は所属長発行のもの。（様式は随意） 

※官庁および会社等に在職していない方は不要です。 

 

４．選抜方法 

外国語科目（英語）と専門科目（心理学の基礎領域、臨床心理学領域）についての筆記試験及び

研究計画概要に基づく口述試験によって、心理学に関する基礎的・基本的な知識・技能、課題解決

に必要な思考力・表現力等主体的に取り組む態度を評価します。 

社会人受験者に対しては、口述試験及び提出書類を重視するなどの配慮をします。 

 

（１）試験日 

Ⅰ 期 令和 7 年 9 月 27 日(土) 

Ⅱ 期 令和 8 年 2 月 7 日(土) 

 

 

 

－４－

・写真は本人確認を行うには適切でないと判断された場合、再提出をお願いすることがあります。 

・出願登録及び入学検定料の支払いを行っただけでは、出願手続き完了にはなりません。出願書類等を取

りそろえ、必ず期間内に到着するよう送付してください。 

・出願期限直前はアクセスが集中することがありますので、十分に余裕をもって手続きを行ってください。 



（２）試験科目・試験時間割 

専 門 科 目  10：00 ～ 11：00  

臨床心理学領域 

 記述式問題：2 題から 1 題を選択 

心理学の基礎領域 

 多肢選択式問題：25 題 

外国語科目  11：20 ～ 12：20 英語（辞書の持ち込み可、電子辞書は不可） 

口 述 試 験  13：00 ～ 研究計画概要等に基づいて行う。 

 

（３）試験場 

作新学院大学（宇都宮市竹下町 908） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

５．合格発表 

Ⅰ 期 令和 7 年 10 月 3 日(金) 

Ⅱ 期 令和 8 年 2 月 13 日(金) 

 発表は、合否にかかわらず本人宛に郵送で通知します。掲示による発表は行いません。正式な発表

は合格通知書等の発送をもって行いますが、インターネットによる合否照会が利用できます。 

電話による合否の確認、操作方法等の問い合わせには応じることができません。合格通知書等は、 

原則として出願時に登録いただいた文字を使用します。 

 

６．入学手続期間（締切日必着） 

Ⅰ 期 令和 7 年 10 月 6 日(月) ～ 令和 7 年 10 月 24 日(金) 

Ⅱ 期 令和 8 年 2 月 16 日(月) ～ 令和 8 年 3 月 6 日(金) 

 合格者には、合格通知書に入学手続に関する手引および提出必要書類を同封いたしますので、入学

手続期間までに必要書類の提出と学費の納入を行ってください。なお、期間内に入学手続を完

了しない場合には、入学できませんのでご注意ください。 

－５－

■LRT 
 JR宇都宮駅東口から乗車、清陵高校前（作新大・作新短大前）降車 



７．学費 
 ○一般 

区 分 

納 入 時 期 ・ 金 額 

備 考 

他大学卒業者 本学卒業者 

前 期 

入学手続時及び 

２年次以降の４月 

後 期 

(毎年度 10 月) 

前 期 

入学手続時及び 

２年次以降の４月 

後 期 

(毎年度 10 月) 

入 学 料 300,000 円 － 150,000 円 － 入学時のみ 

授 業 料 325,000 円 325,000 円 325,000 円 325,000 円 毎   年 

施 設 費  90,000 円 － 90,000 円 － 毎   年 

維 持 費  80,000 円 － 80,000 円 － 毎   年 

計 795,000 円 325,000 円 645,000 円 325,000 円  

 

○外国人留学生 

区 分 

納入時期・金額 

備 考 
前 期 

入学手続時及び 

２年次以降の４月 

後 期 

(毎年度 10 月) 

入 学 料 150,000 円 － 入学時のみ 

授 業 料 162,500 円 162,500 円 毎   年 

施 設 費  45,000 円  45,000 円 毎   年 

維 持 費  40,000 円  40,000 円 毎   年 

計 397,500 円 247,500 円  

 

 

８．入学辞退及び学費の返還 
 入学手続を完了した方が入学を辞退する場合は、令和 8 年 3 月 24 日(火) 16 時までに、本学所定

の入学辞退願（兼学費返還願）により返還手続を行ってください。既納の学費のうち入学金以外を、

指定の金融機関の口座に振り込む方法により返還します。なお、辞退期限を過ぎて申し出た場合は

学費の返還は出来ませんのでご注意ください。 

 

９．注意事項 

 (1) 一度受理された出願書類及び入学検定料は、ご返却いたしません。 

 (2) 出願手続終了後の変更は認められません。 

 (3) 試験当日は、試験開始 20 分前までに試験室または控室に入室してください。 

 (4) 出願手続きに関して不明な点がある場合は、下記にご照会ください。 

 

  作新学院大学 入試・地域協働広報課 

  〒321-3295 宇都宮市竹下町 908 

  TEL.028-670-3655 

 

－６－

(注)１．本学卒業者とは、本学卒業

者の他、本学に 3 年以上在学した者

とします。 

２．納入金の他、学生教育研究災害

傷害保険料(学研災)・学生教育研究

賠償責任保険(学研賠)(2,430 円)

及び後援会費(10,000 円)の費用が

必要となります。※2025 年度実績 

３．学費のうち、授業料については、

前期（１年次は入学手続時、２年次

以降は当該年度の４月）及び後期

（10月）の二期に分けて納入すること

になります。 



 

心理学研究科修士課程の授業科目（令和 7 年度） 

 
授 業 科 目 

配 当 

年 次 

単  位 

必 修 選 択 

必 

修 

科 

目 

臨床心理学特論Ⅰ 1・2 前 2  

臨床心理学特論Ⅱ 1・2 後 2  

臨床心理面接特論Ⅰ（心理支援に関する理論と実践） 1・2 前 2  

臨床心理面接特論Ⅱ 1・2 後 2  

臨床心理査定演習Ⅰ（心理的アセスメントに関する理論と実践） 1・2 前 2  

臨床心理査定演習Ⅱ 1・2 後 2  

臨床心理基礎実習 1 2  

臨床心理実習Ⅰ（心理実践実習） 2 前 1  

臨床心理実習Ⅱ 2 後 1  

研究演習Ⅰ 1 後 2  

研究演習Ⅱ 2 4  

選 

択 

必 

修 

科 

目 
群 

Ａ 

群 

心理学研究法特論 1・2 前  2 

心理統計法特論 1・2 前  2 

臨床心理学研究法特論 1・2 前  2 

Ｂ 

群 

認知心理学特論 1・2 前  2 

生理心理学特論 1・2 前  2 

学習心理学特論 1・2 前  2 

発達心理学特論 1・2 後  2 

Ｃ 

群 

社会心理学特論 1・2 後  2 

家族心理学特論（家族関係・集団・地域社会における心理支援に関する理論と実践） 1・2 後  2 

犯罪心理学特論（司法・犯罪分野に関する理論と支援の展開） 1・2 後  2 

Ｄ 

群 

障害児・者心理学特論（福祉分野に関する理論と支援の展開） 1・2 後  2 

健康心理学特論（心の健康教育に関する理論と実践） 1・2 前  2 

精神医学特論（保健医療分野に関する理論と支援の展開） 1・2 前  2 

神経生理学特論 1・2 後  2 

Ｅ 

群 

グループ・アプローチ特論 1・2 前  2 

投映法特論 1・2 後  2 

心理療法特論 1・2 前  2 

選択科目 
学校臨床心理学特論（教育分野に関する理論と支援の展開） 1・2 前  2 

産業心理学特論（産業・労働分野に関する理論と支援の展開） 1・2 前  2 

 備考：１．必修科目 22 単位 

   ２．選択必修科目群の A 群～E 群のそれぞれから２単位以上計 10 単位以上 

   ３．上記１および２により、合計 32 単位以上を修得しなければならない。 

   ４．以上の科目の履修は、学生の研究計画と指導教員の指導により決定する。 

   ５．必修科目及び選択必修科目 E 群は当該専攻者に特化して開講されるものとする。 

 修了条件：２年以上在学し、32 単位以上を修得し、かつ、必要な研究指導を受けた上、修士論文の 

      審査及び最終試験に合格すること。 

 注 1：臨床心理士資格認定のための受験資格を得るためには以下の要件が必要。 

    (1)修士論文のテーマと内容が臨床心理学に関するものであること。 

  (2)修士論文の審査委員のうち、少なくとも 1 名は臨床心理士有資格者であること。 

 注２：公認心理師の受験資格を得るためには、カッコ書きのある 10 科目すべてを修得すること。 

※記載内容は、令和 7 年度のものです。令和 8 年度の授業科目は変更となる場合があります。 

－7－ 


