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　身近な言葉となりつつある「もったいない」。

　本市では、地球上にあるすべてのものに尊敬と感謝の気持

ちを持ち、「ひと」「もの」「まち」を大切にする「もった

いない運動」を全国に先駆けて取り組んでいます。

　皆さんも自分の生活を見つめ直し、それぞれの「もったい

ない」を実践していきましょう。

問環境政策課☎(632)2404

9 月はもったいない月間

あなたは持っていますか

「もったいない」の心

　

地
球
上
で
は
、
私
た
ち
が
よ
り
便
利

で
快
適
な
生
活
を
追
い
求
め
た
こ
と
で
、

化
石
燃
料
な
ど
の
枯
渇
や
廃
棄
物
の
増

大
、
温
暖
化
な
ど
の
問
題
が
発
生
し
て

い
ま
す
。

　

恵
ま
れ
た
自
然
や
地
球
資
源
、
も
の

や
周
り
の
人
を
大
切
に
す
る
気
持
ち
は

と
て
も
重
要
な
こ
と
で
す
。

　

地
球
上
に
あ
る
、
す
べ
て
の
も
の
に

尊
敬
と
感
謝
の
気
持
ち
を
持
っ
て
、
次

の
世
代
に
引
き
継
ぐ
こ
と
を
考
え
て
み

ま
せ
ん
か
。

　

本
市
で
は
、
平
成
20
年
度
に
も
っ
た
い

な
い
運
動
市
民
会
議
を
設
立
し
、
「
も

の
」
だ
け
で
な
く
「
ひ
と
」
や
「
ま

ち
」
を
大
切
に
す
る
、
独
自
の
「
も
っ

た
い
な
い
運
動
」
に
取
り
組
ん
で
い
ま

す
。

　

私
た
ち
の
身
の
回
り
に
は
ま
だ
ま
だ

「
も
っ
た
い
な
い
」
こ
と
や
、
も
の
が

た
く
さ
ん
あ
り
ま
す
。
も
っ
た
い
な
い

運
動
に
取
り
組
み
、
少
し
の
気
付
き
や

思
い
や
り
を
持
つ
こ
と
で
「
も
っ
た
い

な
い
」
を
減
ら
し
て
い
け
ば
、
宇
都
宮

恵
ま
れ
た
地
球
資
源
と

ひ
と
へ
の
思
い
や
り
を

次
世
代
に
残
す
た
め
に

み
ん
な
で
取
り
組
む

も
っ
た
い
な
い
運
動

の
豊
か
な
自
然
や
文
化
を
次
世
代
に
も

つ
な
い
で
い
く
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　

Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
は
、
2
0
3
0
年
ま
で
に

持
続
可
能
で
よ
り
良
い
世
界
を
目
指
す

た
め
の
17
の
国
際
目
標
で
す
。
そ
の
達

成
に
は
、
食
品
ロ
ス
削
減
、
海
洋
資
源
や

森
林
の
保
全
、
平
和
と
公
正
の
実
現
な
ど
、

ジ
ェ
ン
ダ
ー
平
等
や
環
境
・
社
会
・
経

済
の
視
点
で
、
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み

が
求
め
ら
れ
て
い
ま
す
。

　

難
し
い
と
思
う
人
も
い
る
か
も
し
れ

ま
せ
ん
が
、
実
際
は
も
っ
た
い
な
い
運

動
と
似
て
い
る
点
も
多
く
あ
り
ま
す
。

　

例
え
ば
、
マ
イ
バ
ッ
ク
や
マ
イ
ボ
ト

ル
を
持
ち
歩
き
、
プ
ラ
ス
チ
ッ
ク
ご
み

を
削
減
す
る
「
マ
イ
My
運
動
」
は
、
Ｓ

Ｄ
Ｇ
ｓ
の
ゴ
ー
ル
14
「
海
の
豊
か
さ
を

守
ろ
う
」
に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

ま
た
、
残
さ
ず
食
べ
き
り
、
食
品
ロ

ス
を
削
減
す
る
「
も
っ
た
い
な
い
残
し

ま
10
！
」
運
動
は
、
Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ
の
ゴ
ー

ル
12
「
つ
く
る
責
任　

つ
か
う
責
任
」

に
つ
な
が
っ
て
い
ま
す
。

　

も
っ
た
い
な
い
運
動
に
取
り
組
む
こ

と
で
、
宇
都
宮
だ
け
で
な
く
世
界
も
救

え
る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
皆
さ
ん
も
、

で
き
る
こ
と
か
ら
「
も
っ
た
い
な
い
」

の
取
り
組
み
を
始
め
て
み
ま
せ
ん
か
。

「
も
っ
た
い
な
い
」
と

Ｓ
エ
ス
・
デ
ィ
ー
・
ジ
ー
ズ

Ｄ
Ｇ
ｓ

ID 1005440

マ
イ

て
ん
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もったいないフェア宇都宮2021オンライン

脱炭素社会の実現を目指し

再生可能エネルギーの地産地消を推進します
問環境政策課☎(632)2403

　身近に取り組める「もったいない運動」はたくさんあります。
　皆さんも、できることから始めてみませんか。　

　9月1～9日を「ひと」ウイーク、10～19日を「もの」ウイーク、
20～30日を「まち」ウイークとして、1カ月間、オンラインイベント
を開催します。ぜひご覧ください。

マイＭｙ運動
　ごみの発生抑制や
減量化に向け、買い
物や外食の際に、マ
イバッグやマイ箸な
どを使用しましょう。

もったいない
残しま10！運動

　食品ロスを削減す

るため、料理を食べ

切り、食材を使い切

りましょう。

もったいない

りぶっく

　家庭で不要になった

本やＣＤなどの買い取

り金額をもったいない

運動に寄付できます。

みやエコファミリー

　環境に優しい生活
に継続的に取り組ん
でいる家庭を市が
「みやエコファミリー」
として認定。認定され
ると協力店で使える
スタンプカードが発
行されます。環境に
配慮した行動をして、
ポイントを貯め、特典
と交換しましょう。

▼もったいないA
ア ワ ー ド

WARD表彰式

　 　「ひと」「もの」「まち」を

大切にする取り組みをし

ている人を表彰。

▼ リレーメッセージ動画

　 　市長やスポーツ選手など、本市

にゆかりのある人の「わたしのもっ

たいない」を紹介。

　市内で発電された電力を有効活用し、再生可能エネ

ルギーの地産地消を推進する地域新電力会社「宇都

宮ライトパワー」を7月13日に設立しました。

　令和4年1月から、本市のごみ焼却施設「クリーン

パーク茂原」のバイオマス発電や市内の家庭用太陽

光発電でつくられた電気などを買い取り、市有施設や

LRTなどに供給する「小売電気事業」を開始します。

　また、宇都宮ライトパワーの事業収益を活用し、地

域の脱炭素化など地域課題の解決に貢献していき

ます。

▼ 設立者　宇都宮市、NTTアノードエナジー、東京ガ

ス、足利銀行、栃木銀行。

▼もったいないオンラインキッチン

　 　食品ロスの削減につながるもった

いないレシピの一般投票。もったいな

いレシピの料理を作りSNSに投稿する

と景品が当たるキャンペーンも実施。

▼ もったいないレシピを動画で紹介

　 　もったいない残しま10！運動協

力店のレシピを紹介。

▼４コマまんがコンクール表彰式

　 　もったいないの気持ちを表した、

４コマまんがコンクールの受賞者

を表彰。

▼ オンラインで巡る宇都宮

　 　宇都宮の魅力を再発見できる動

画を配信。動画に関連するクイズ

も出題。

「ひと」ウイーク

9月1～9日

「もの」ウイーク

9月10～19日

「まち」ウイーク

9月20～30日

ID 1025557

地
域
の
電
力

地
域
で
消
費

バイオマス発電
（クリーンパーク茂原）

家庭用太陽光発電 宇都宮
ライトパワー

市有施設 LRT

など

電力買取 電力供給

▲‌市もったいない
　運動市民会議 URL1

▲‌市もったいない
　運動市民会議 URL1

URL1　https://www.u-mottainai.com/

イベント情報は
こちらから

今日から取り組める！

理解を深めよう！

もったいない運動
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